
 
  

Patatas con salsa brava        6,90€ 

Croquetas caseras (u.)           2,10€ 

Aros de calamar a la romana     9,90€ 

Aros de calamar a la andaluza  10,90€ 

Chipirones a la plancha        12,90€ 

Sepia con alioli de ajo negro     10,90€ 

Pescadito frito               10,40€ 

Pulpo a la gallega           14,90€ 

Navajas a la plancha         12,90€ 

Jamón ibérico               18,90€ 

 

TAPAS ENTRANTES 

ARROCES Precio por persona / min. 2 personas 
 

CARNES PESCADOS 

Escalivada con sardina ahumada13,40€ 

Timbal de tomate y ventresca   13,90€ 

Tartar de salmón               15,90€ 

Steak tartar                16,90€ 

Carpaccio de vaca vieja      14,90€ 

Gazpacho con hortalizas          8,00€ 

Ensalada queso de cabra       12,90€ 

Ensalada de Burrata          13,90€ 

Verduritas a la plancha        14,40€ 

Tagliatelle marinera o al funghi    12,90€ 
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Paella                    15,90€ 

Paella mar y montaña           18,90€ 

Arroz negro                  14,90€ 

 

Paella de verduras           15,90€ 

Fideuá                    14,90€ 

Fideuá negro                 15,90€ 

 

*Entrecot de vaca vieja        18,90€ 

*Solomillo con chips de patata   22,00€ 

Costillas de cordero          14,90€ 

Secreto ibérico de bellota      14,50€ 

Hamburguesa angus deNebraska14,50€ 

*Al gusto: al Roquefort, a la pimienta o al Oporto 2,50€ 

 

Bacalao a la brasa con verduras 17,90€ 

Lubina al horno             16,90€ 

Dorada a la brasa           17,50€ 

Selección de marisco         29,50€ 

Pata de pulpo a la brasa       18,90€ 

Calamar braseado           14,50€ 
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Jamón dulce               10,90€ 

Tropical                   11,50€ 

Atún                     11,50€ 

Jamón dulce y champiñones    11,90€ 

Atún y bacon                11,90€ 

Pepperoni                 11,50€ 

PIZZAS 

POSTRES 

Capricho de chocolate        6,90€ 

Tarta de queso casera          6,90€ 

Tiramisú de la casa              6,90€ 

Crocanti helado              5,90€ 

Tarta al whisky helada          5,90€ 

Limón helado                  5,90€ 

Pudding de la casa              5,90€ 

Fruta de temporada            3,50€ 

Barbacoa                 12,90€ 

5 estaciones                12,90€ 

Vegetal                   12,90€ 

4 quesos                   12,90€ 

Mediterránea Miramar        12,90€ 

Margarita                  8,90€ 

Si tiene alguna alergia y/o intolerancia alimentaria, rogamos lo comunique al camarero, 
disponemos de carta de alérgenos  |  IVA incluído 

 



  

Anchoas del Cantábrico       12,50€ 

Boquerones en vinagre           9,50€ 

Berberechos                   7,90€ 

Mejillones en escabeche         4,90€ 

Aceitunas rellenas               3,00€ 

Cucurucho patatas chip         3,00€ 

 

ENLATADOS SURTIDOS 

VERMUT 

VERMUT 

Berberechos, olivas rellenas  
y patatas chip              12,90€ 
 
 
MAR SALADA 

Berberechos, mejillones en escabeche,  
boquerones vinagre, aceitunas y 
patatas chip               18,00€ 
 

Vermut Martini               3,75€ 

Vermut casero               3,50€ 

Vermut Miró                 4,00€ 

Vermut Yzaguirre             4,00€ 

Campari                   4,00€ 

Aperol Spritz                   4,50€ 
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· HORA DEL VERMUT · 
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· Patatas bravas              

· Calamares a la andaluza 

· Mejillones 

· Paella o arroz negro 

· Postre de la casa 

Todos los días, mañana y noche 
Mín. 2 personas 
 

MENÚ TAPAS          18,90€    

· Mejillones al vapor          

· Calamares 

· Patatas bravas 

· Croquetas 

· Montaditos de lomo 

· Postre 

· Copa de vino o cava 

Todos los días, mañana y noche 
Mín. 2 personas 
 

· Ensalada mixta o mejillone s    

· Paella 

· Postre 

· Copa de vino, cerveza o agua 

Sólo los martes, mañana y noche 
Mín. 2 personas 
 

MENÚ PAELLA         23,00€ 

· Macarrones                

· Hamburguesa con patatas 

· Helado 

· Refresco o agua 

Todos los días, mañana y noche 
 

MENÚ INFANTIL        12,90€ 

MENÚS ESPECIALE S   Precio por persona 
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MENÚ ARROZ          28,50€ 

Consulta también nuestro  
MENÚ DIARIO (mañanas) 
 
18,90€ 
 

MENÚ FIDEUÁ        21,00€ 

· Ensalada mixta o mejillone s     

· Fideuá 

· Postre 

· Copa de vino, cerveza o agua 

Sólo los jueves, mañana y noche 
Mín. 2 personas 



 
 
  

Café solo                   1,30€ 

Café cortado                  1,50€ 

Café con leche                1,70€ 

Café americano                1,40€ 

Carajillo                     2,30€ 

Carajillo extra                  3,00€ 

Capuccino                  2,60€ 

Capuccino con nata          3,60€ 

Café bombón               3,00€ 

Café bombón con licor        3,50€ 

Té (verde, rojo)               1,90€ 

Rooibos (choco, frutas bosque)   1,90€ 

Té americano                1,90€ 

Extra hielo                  0,10€ 

Infusiones                    1,70€ 
manzanilla | tila | menta poleo 
 

CAFÉS E INFUSIONES REFRESCOS Y AGUAS 

Coca-cola (normal, zero)       2,30€ 

Fanta naranja, limón           2,30€ 

Aquarius naranja, limón           2,40€ 

Nestea                      2,40€ 

Bitter Kas                    2,60€ 

Tónica Schweppes             2,50€ 

Zumos                     2,20€ 

Cacaolat                   2,30€ 

Red Bull                    3,00€ 

Gaseosa                   2,50€ 

Agua 50cl.                  1,50€ 

Agua 1l.                     2,30€ 

Agua con gas               2,00€ 

Agua 1l. para llevar            1,75€ 
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CERVEZAS 

Caña de cerveza             2,40€ 

Champú                     2,40€ 

Clara                      2,40€ 

Mediana                     2,40€ 

 

Mediana sin alcohol           2,40€ 

Jarra de cerveza             4,00€ 

Voll Damm                  2,40€ 
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Licor de hierbas u orujo         4,50€ 

Licor Frangelico              4,50€ 

Pippermint                  4,00€ 

 

L ICORES 
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Terry                      3,90€ 

Soberano                   3,90€ 

Magno                      4,25€ 

Anís del mono                 3,90€ 

Marie Brizard                3,90€ 

Ron Pujol                   3,90€ 

Pacharan                   3,90€ 

Cointreau                  4,50€ 

Ricard                     4,25€ 

Triple Seco                  4,00€ 

Baileys Irish Cream            4,50€ 

Licor de crema catalana        4,50€ 

Licor de crema de arroz        4,50€ 

Licor de limón                4,50€ 

Licor de manzana / melocotón    4,25€ 

Licor 43                    4,50€ 

 

Copa vino tinto de la casa      2,50€ 

Copa vino tinto marca         2,75€ 

Copa vino blanco de la casa    2,50€ 

Copa vino blanco verdejo       2,75€ 

Copa vino rosado de la casa     2,50€ 

Copa vino rosado marca       2,75€ 

Tinto de verano              3,90€ 

Tinto de verano con limón       3,90€ 

Vaso de sangría              3,90€ 

Sangría de vino             12,90€ 

Sangría de cava             14,90€ 

 

VINOS Y SANGRÍAS 

COMBINADOS 

WHISKY 

J.B             5,90€ 

Ballantine's       6,90€ 

Cutty Sark       5,90€ 

Four Roses       6,90€ 

 

Jack Daniel's     8,90€ 

Glent Grant      8,50€ 

VODKA 

Smirnoff         5,90€ 

Absolut         6,90€ 

 

RON 

Bacardi         5,90€ 

Cacique        6,90€ 

Brugal Añejo     6,90€ 

Barceló         6,90€ 
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Beefeater, tónica original, limón                                    6,50€ 

Tanqueray, tónica original, limón                                   7,50€ 

Seagram's, tónica original, naranja                                  7,50€ 

Bombay Shappire, tónica original, lima                               8,50€ 

Puerto de Indias, tónica original, fresas                               8,80€ 

Hendricks, tónica original, pimienta, pepino                           10,50€ 

Bulldog, tónica original, lima                                      9,50€ 

GIN TÓNIC 

COCTELERÍA 
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Mojito: Ron añejo, azúcar, lima, gaseosa, menta                        6,90€ 

Mojito fresa: Ron añejo, azúcar, fresas, gaseosa, menta                   7,90€ 

Mojito mango: Ron añejo, azúcar, mango, gaseosa, menta                7,90€ 

Caipiriña: Cachaça, azúcar, lima                                   7,90€ 

Caipiriña La Mar Salada: Frangelico, azúcar moreno, zumo de lima           8,00€ 

Piña colada: Malibú, zumo de piña, crema de coco                     8,90€ 

Margarita: Tequila, Cointreau, lima, salfina                             7,50€ 

San Francisco: zumo de naranja, zumo de limón, zumo de melocotón, 
granadina, gaseosa                                            5,50€ 
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TINTOS 

RAMÓN BILBAO CRIANZA (D.O. Rioja)                                17,00€ 

GR-174 (D.O. Priorat)                                             18,90€ 

VAQUOS CRIANZA (D.O. Ribera de Duero)                            17,70€ 

CATAR (D.O. Montsant)                                         14,90€ 

DIORAMA (D.O. Terra Alta)  Vegano                                 15,90€ 

VILA CLOSA (D.O. Terra Alta)                                     13,90€ 

ALMODI (D.O. Terra Alta)                                                      15,50€ 

 

ROSADOS 

PARES BALTA ROS DE PACS (D.O. Penedès)                           15,70€ 

ROSE & CLEAR (D.O. Penedès)                                     14,90€ 

RAMÓN BILBAO ROSADO (D.O.  Rioja)                               15,50€ 

 

BLANCOS 

CONDESA DE LAGANZA (D.O. Rueda)                                13,90€ 

RAMÓN BILBAO (Verdejo)                                                   15,50€ 

MIREIA(D.O. Penedès)                                          15,90€ 

GESSAMÍ (D.O. Penedés)                                        16,90€ 

DIORAMA (D.O. Terra Alta) Vegano                                   15,90€ 

VILA CLOSA (D.O. Terra Alta)                                     13,60€ 

ILERCAVÒNIA (D.O. Terra Alta)                                             15,50€ 

 

CAVAS  

CODORNIU MEDITERRANEA                                      13,90€ 

GRAMONA BRUT CAVA RESERVA                                  22,90€ 

CAVA DIBÓN BRUT / ROSÉ                                       12,50€ 

                                      

 

CARTA DE VINOS 
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PR IMEROS a escoger 
 

LA MAR SALADA | Camping Miramar 

- Pechuga de pollo de corral con salsa curry     

- Brochetas de cerdo adobado       

- Carrilleras de ternera en su jugo 

- Aros de calamar a la andaluza  

- Bacalao confitado con mousselina de ajos       

- Popietas de lenguado con falsa meunière 

- Rissotto al funghi            

SEGUNDOS a escoger 
 

- Espaguetis a la boloñesa      

- Ravioli a los 3 quesos       

- Garbanzos a la marinera  

- Surtido de croquetas  

- Cremita de verdura con crujiente de jamón y picatostes    

- Ensalada con cherrys, atún, bocas de mar y salsa de yogur  

- Ensalada caprese              

POSTRE  de  la casa 
 

* Incluye:  
1 copa de vino o cerveza o refresco o 1 botella de agua y pan 
 

MENÚ DEL DÍA 
lun. - vier. sólo mediodías 

 
    18,90 € 

 



 

PARA ACABAR 

Arroz con setas y verduras 

de temporada              14,90€ 

Arroz de verduras              13,90€ 

Arroz de alcachofas, ajos  

tiernos y espárragos trigueros     14,90€ 

Fideuà                      12,90€ 

 

Fresas a la pimienta          6,90€ 

Pastel de zanahoria          6,90€ 

Capricho de chocolate        6,90€ 

Cookies on cookie           6,50€ 

Chocolate fudge brownie      6,50€ 

Sorbete de mango           6,90€ 

Fruta de temporada          3,50€ 

 

Escalivada a la brasa en pan de cristal                             12,90€ 

Ensalada de quinoa con setas salteadas y ajos tiernos                  12,90€ 

Gazpacho con sus verduritas                                     6,90€ 

Crema de calabaza, naranja y jengibre                            10,90€ 

Hummus de garbanzos y pipas                                    9,90€ 

Cous Cous con verduras y legumbres                              10,90€ 

Verduras a la plancha                                         12,90€ 

 

PARA EMPEZAR 

PARA SEGUIR 

ARROCES 
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Pasta rústica rellena de pomodoro y olivas                          12,90€ 

Tagliatelle a la boloñesa                                       11,90€ 

Berenjenas rellenas al estilo del chef                               12,90€ 

Croquetas de hummus y albahaca                               10,90€ 

Delicia de hamburguesa con chip de patatas                        12,90€ 

Tiras estilo americano                                         13,90€ 

 



          


